
Lors des visites individuelles, le
personnel utilise les Kits de jeu pour

le développement LOVEVERY, qui
visent à soutenir les enfants de la
naissance à 48 mois dans le jeu et

l’apprentissage. Apprenez comment
contribuer au développement de

votre enfant au moyen d’interactions
ludiques! Programme

Familles en santé

Soutenir les parents, les aidants,
les familles et les collectivités

Avez-vous entendu parler
de la Trousse pour bébés?

Avez-vous des questions
sur les articles qu’elle 

contient?
Communiquez 

avec le programme 
Familles en santé de

 votre collectivité pour en
savoir plus.

Administration des services de santé et des
services sociaux des Territoires du Nord-Ouest

C . P. 1320, Yellowknife, NT 
X1A 2L9

Inscrivez-vous directement en
téléphonant au programme Familles
en santé de votre collectivité

Colville Lake:
(867) 709-2112 

Deline: 
(867) 589-5541 

Fort Good Hope: 
(867) 598-2211 ext. 232

Fort Liard: (avec service à Nahanni
Butte)

(867) 770-4770
Fort McPherson: 

(867) 952-2245 ext. 6
Fort Providence: (avec service à
Kakisa)

(867) 373-0074
Fort Simpson: (avec service à Wrigley,
Sambaa K’e, Jean Marie River)

(867) 695-2293 ext. 1002
Fort Smith: 

(867) 872-6283 / 872-6319
Fort Resolution: 

(867) 376-0354
Hay River: 

(867) 874-8470 
Inuvik: 

(867) 777-4400 ext. 1 
Norman Wells: 

(867) 587-3333 ext. 349
Tuktoyaktuk: 

(867) 977-2511 ext. 3
Tulita: 

(867) 374 -0330 
Yellowknife: (avec service à Dettah
and N'Dilo) 

(867) 767-9118 ext. 41150



Qu’est-ce que le Programme Familles
en santé?
Le Programme Familles en santé aide les
familles, les aidants, les enfants et les
collectivités en transmettant des
renseignements pratiques, en tissant des liens
solides entre la culture et la communauté, et
en aidant les enfants à grandir et à apprendre.

Fonctionnement du programme :
Un membre du personnel vous transmettra
des renseignements sur le programme, et
discutera avec vous de la façon dont celui-ci
peut soutenir votre famille en répondant à vos
besoins et à vos objectifs et en respectant vos
horaires, tout en faisant son possible pour
faire preuve de flexibilité. Le programme est
gratuit, sur une base volontaire et confidentiel.

Qui peut participer au programme
Familles en santé?
Toutes les familles et tous les aidants peuvent
participer au programme, et ainsi profiter de
services propres au développement de la
petite enfance (enfants de six ans et moins).

Services offerts :
Soutien individuel
Groupes d’aide
Liens communautaires et culturels
Soutien au transport

Types de services :
Établissement des objectifs: aider les
individus à établir des objectifs personnels
et familiaux.
Relations familiales: tisser des liens
familiaux solides.
Soutien prénatal: discuter des soins
prénataux.
Développement de l’enfant: comprendre
le développement et l’apprentissage de
l’enfant (enfants de six ans et moins).
Relations parent-enfant: favoriser des
interactions positives.
Soutien communautaire: accéder à des
réseaux de soutien et en créer.
Du temps pour soi: trouver des moyens
de prendre soin de soi et de sa famille.
Programmes culturels: tisser des liens
avec la communauté et participer à des
activités culturelles.

Foire aux questions
Qui peut participer au programme Familles
en santé? 

Toutes les familles peuvent y participer.
Certains services visent à soutenir les
enfants de la grossesse jusqu’à l’âge de
six ans, en offrant des activités et des
renseignements sur le développement de
la petite enfance.

Dois-je m’inscrire au programme? 
Vous n’avez pas besoin de vous inscrire
pour obtenir des renseignements
généraux. 
Toutefois, une inscription est obligatoire
si vous souhaitez profiter de visites de
soutien individuel, vous joindre au
programme de cuisine collective ou
recevoir par courriel des mises à jour sur
le programme.

Qui le programme Familles en santé
soutient-il et de quelle façon?

Le Programme Familles en santé aide les
familles, les aidants, les enfants et les
collectivités en transmettant des
renseignements pratiques, en tissant des
liens solides entre la culture et la
communauté, et en aidant les enfants à
grandir et à apprendre.

Je m’en vais dans une autre collectivité.
Puis-je continuer d’accéder au programme
Familles en santé?

Oui! S’il y a un programme Familles en
santé dans la collectivité que vous visitez
ou dans laquelle vous déménagez, vous
pouvez y accéder. 
Parlez à votre travailleur du programme
Familles en santé pour être mis en
relation avec les bonnes personnes.
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