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Le laboratoire de l’Hôpital territorial Stanton offre des tests d’analyse de sperme pour les patients de la 
clinique de fertilité et pour ceux qui ont subi une vasectomie. Veuillez suivre les instructions de cueillette 
suivantes pour produire l’échantillon demandé par votre médecin. 

 
Le laboratoire de l’Hôpital territorial Stanton peut UNIQUEMENT accepter les échantillons de sperme de 8 h à midi du 
lundi au vendredi, hors jours fériés. 

 
Les échantillons de sperme NE PEUVENT PAS être reçus à la clinique de soins primaires de Yellowknife. 
 
Étape Instructions 
Cueillette d’échantillon de sperme pour la clinique de fertilité  
(suivez toutes les instructions) 

1 N’AYEZ AUCUN rapport sexuel pendant les deux ou trois jours précédant la cueillette de 
l’échantillon de sperme. 

Cueillette d’échantillon post-vasectomie (suivez les étapes 2 à 8 des instructions) 

2 

Veillez à ce que l’étiquette du contenant comprenne les renseignements suivants : 
• Votre nom complet (prénom et nom);  
• Votre numéro d’assurance-maladie; 
• Votre date de naissance; 
• Le nom de votre médecin; 
• La date et l’heure de cueillette de l’échantillon; 
• Précisez si vous êtes un patient de la clinique de fertilité ou un patient post-

vasectomie.  

3 

Lavez-vous les mains et recueillez l’échantillon dans le contenant de plastique propre (fourni par 
votre médecin ou le laboratoire de l’Hôpital territorial Stanton) et étiqueté à l’étape 2. 
L’échantillon devrait être recueilli par masturbation, puisque la majorité des spermatozoïdes se 
trouvent dans la première partie de l’éjaculation. 
N’UTILISEZ NI contraceptif NI lubrifiant. 

4 
Remettez le couvercle sur le contenant et fermez-le hermétiquement. Les échantillons qui coulent 
ou qui ne sont pas étiquetés NE SERONT PAS traités.  

5 
Scellez le contenant dûment identifié dans la partie refermable du sac de matières biologiques 
fourni par votre médecin ou le laboratoire de l’Hôpital territorial Stanton. 

6 Glissez la demande d’analyse dans la pochette du sac. 

7 Gardez l’échantillon à la température du corps (par exemple, sous l’aisselle) et déposez-le au 
laboratoire dans les trente minutes suivant sa cueillette. 

8 Mentionnez au personnel du laboratoire qu’il s’agit d’un échantillon urgent.  
 


